
                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                     

CURS MONITORS/ES D’ACTIVITATS EN EL LLEURE INFANTIL I JUVENIL. CODI INTERN M340 
MÒDUL M340.1: ACTIVITATS D’EDUCACIÓ EN EL TEMPS LLIURE INFANTIL I JUVENIL 

Codi: MF1866_2 

CALENDARI CONTINGUT FORMADOR/A 
30 gener 
De les 9.15 a les 14.15 

Presentació.  
L’oci i el temps de lleure: usos ,funcions, contextos, activitats... 

Lluís Marmi 

31 gener 
De les 9.15 s 14.15 

Procés de socialització: agents, aplicació, elements, factors de 
suport i risc 

Núria Vilarrasa 

1 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

La comunicació, eina principal del lleure Lluís Marmi 

2 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Marc legislatiu de les activitats de lleure: aplicació i 
documentació 

Lluís Marmi 

3 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Les funcions del monitor/a Lluís Marmi 

6 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Recursos per promoure la participació Núria Vilarrasa 

7 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Formulació d’objectius i mitjans educatius.  
 

Núria Vilarrasa 

8 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

L’equip de monitors: funcionament, distribució tasques, 
mètodes de treball... 

Lluís Marmi 

9 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Procediments per a la planificació d’activitats de lleure 
Prova seguiment M1 

Núria Vilarrasa 

10 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Les activitats de lleure: classificacions, finalitat, idoneïtat. 
Preparació de les activitats 

Núria Vilarrasa 

13 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

L’educació en valors Lluís Marmi 

14 febrer 
De les 9.15 a les 13.15 

Procés de realització i d’avaluació d’una activitat 
Prova final M1. Tutoria 

Núria Vilarrasa 

 



                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                     

 
 

CURS MONITORS/ES D’ACTIVITATS EN EL LLEURE INFANTIL I JUVENIL.CODI INTERN M340 
MÒDUL M340.2: PROCESSOS GRUPALS I EDUCATIUS EN EL LLEURE INFANTIL I JUVENIL 
Codi: MF1867_2 
 

CALENDARI CONTINGUT FORMADOR/A 
15 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

 Desenvolupament psicosocial infantil i juvenil: etapes i àrees 
 

Lluís Marmi 

16 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

El treball de l’educació intercultural 
 

Toni Rubia 

17 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

El treball de la perspectiva de gènere als espais de lleure 
 

Toni Rubia 

20 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Tècniques i recursos de treball del conflicte. 
Intervenció del monitor en situacions problemàtiques Prova 
seguiment M2 

Toni Rubia 

21 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Tècniques grupals:l’observació Lluís Marmi 

22 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Tècniques de treball amb persones amb disfuncionalitat. Prova 
final M2 

Lluís Marmi 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 
CURS MONITORS/ES D’ACTIVITATS EN EL LLEURE INFANTIL I JUVENIL. CODI INTERN M340 

MÒDUL M340.3: TÈCNIQUES I RECURSOS D’ANIMACIÓ EN ACTIVITATS DE LLEURE 
Codi:MF1868-2 

CALENDARI CONTINGUT FORMADOR/A 
23 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Tècniques i recursos per fomentar la creativitat. Tutoria Albert Serra 

24 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

El joc com a eina educativa. 
Funcions del monitor en el joc. 

Albert Serra 

27 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

    
El centre d’interès. Animació de les festes populars 

Lluís Marmi 

28 febrer 
De les 9.15 a les 14.15 

Psicopedagogia de l’expressió Lluís Marmi 

1 març 
De les 9.15 a les 14.15 

Jocs i més jocs.  
Prova seguiment M3 

Albert Serra 

2 març 
De les 9.15 a les 14.15 

Eines de treball de l’educació emocional Lluís Marmi 

3 març 
De les 9.15 a les 14.15 

Tècniques d’expressió. Els contes 
 

Lluís Marmi 
 
  

6 març 
De les 9.15 a les 14.15 

Educació ambiental, fonaments i valors. 
El mitjà natural i urbà: recurs lúdic i educatiu 
Tècniques d’excursionisme 

Albert Serra 

7 març 
De les 9.15 a les 14.15 

Prova final M3.  Lluís Marmi 



                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                     

8 març 
De les 9.15 a les 14.15 

Primers auxilis Lluís Marmi 

9 març 
De les 9.15 a les 14.15 

Cançons i danses Lluís Marmi 

10 març 
De les 9.15 a les 14.15 

Tallers d’expressió plàstica 
 

 
Albert Serra 

 
 
HORARIS:     
De les 9.15 a les 14.15. De dilluns a divendres.   
 
LLOC DE REALITZACIÓ:  
Quiràlia. Passeig de Sant Joan 177. 08560 Manlleu 

          
ORGANITZACIÓ TÈCNICA: 
Escola d’educadors Quiràlia 
Passeig Sant Joan, 177 
08560 Manlleu 
www.escolaquiralia.cat 
info@escolaquiralia.cat            
 
TUTORA DEL CURS: Núria Vilarrasa 

 

 

http://www.escolaquiralia.cat/

