
  

 

CURS MONITORS/ES D’ACTIVITATS EN EL LLEURE INFANTIL I JUVENIL. CODI INTERN M175 
MÒDUL M175.1: ACTIVITATS D’EDUCACIÓ EN EL TEMPS LLIURE INFANTIL I JUVENIL 

Codi: MF1866_2 

CALENDARI CONTINGUT FORMADOR/A 
10 de gener 
De les 10.30 a les 15.00 

Presentació. Dinàmiques de coneixement L’oci i el temps de 
lleure: usos ,funcions, contextos, activitats... 

Maria Parra 

11 de gener 
De les 10.30 a les 15.00 

Mètodes i estratègies d’aprenentatge: la comunicació. Jordi Planella 

17 de gener 
De les 10.30  a les 15.00 

El projecte educatiu, formulació d’objectius i mitjans educatius Núria Vilarrasa 

23 de gener 
De les 10.30 a les 15.00 

Procés de socialització: agents, aplicació, elements, factors de 
suport i risc 

Albert Serra 

24 de gener 
De les 10.30  a les 15.00 

Marc legislatiu del es activitats de lleure: aplicació i 
documentació 

Albert Serra 

31 de gener 
De les 10.30 a les 15.00 

Procediments per a la proposta d’activitats de lleure. 
 

Maria Parra 

7 de febrer 
De les 10.30 a les 15.00 

Les activitats de lleure: classificacions, finalitat, idoneïtat. 
Preparació de les activitats 

Maria Parra 

14 de febrer 
De les 10.30 a les 15.00 

Procés d’avaluació d’una activitat Maria Parra 

15 de febrer 
De les 10.30 a les 15.00 

Funcions del monitor/a de lleure Nuri Valldeoriola 

20 de febrer 
De les 10.30 a les 15.00 

L’educació en valors: rol de l’educador, formes d’actuació, 
aplicació en les activitats de lleure  

Nuri VAlldeoriola 

22 de febrer 
De les 10.30 a les 15.00 

L’equip de monitors: funcionament, distribució tasques, 
mètodes de treball... 

Nuri Valldeoriola 

28 de febrer 
De les 10.30 a les 15.00 

Tutoria, repàs Mòdul 1 Núria Vilarrasa 

 

 

 



  

 

MÒDUL M175.2: PROCESSOS GRUPALS I EDUCATIUS EN EL LLEURE INFANTIL I JUVENIL 
Codi: MF1867_2 
 
 

CALENDARI CONTINGUT FORMADOR/A 
7 de març 
De les 10.30 a les 15.00 

La creativitat Maria Parra 

13 de març 
De les 10.30 a les 15.00 

Dia d’experiències.  Núria Vilarrasa 

20 de març 
De les 10.30 a les 15.00 

Tècniques grupals: l’observació Nuri Valldeoriola 

26 de març 
De les 10.00 a les 14.30 

Educació inclusiva: gènere i diversitat funcional Josep Bécares 

28 de març 
De les 10.30 a les 15.00 

Desenvolupament psicosocial: etapes evolutives Lluís Marmi 

4 abril 
De les 10.30 a les 15.00 

Tècniques i recursos de treball del conflicte. 
Intervenció del monitor en situacions problemàtiques 

Nuri VAlldeoriola 

5 d’abril 
De les 10.30 a les 15.00 

Educació inclusiva: la interculturalitat Toni Rubia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  

 

 
MÒDUL M175.3: TÈCNIQUES I RECURSOS D’ANIMACIÓ EN ACTIVITATS DE LLEURE 
Codi:MF1868-2 
 
 

CALENDARI CONTINGUT FORMADOR/A 
12 d’abril 
De les 10.30 a les 15.00 

Aplicabilitat en contextos educatius de lleure de les TIC** Albert Serra 

24 d’abril 
De les 10.30 a les 15.00 

El joc com a eina educativa. 
Funcions del monitor en el joc.    

Jordi Planella 

25 d’abril 
De les 10.30 a les 15.00 

La programació de jocs:grans jocs Jordi Planella 

30 d’abril 
De les 10.30 a les 15.00 

La participació Albert Serra 

8 de maig 
De les 10.30 a les 15.00 

Sortida museus, Reciclaria,entitats de Vic.... Lluís Marmi 

9 de maig 
De les 10.30 a les 15.00 

Educació ambiental. Jordi Planella 

15 de maig 
De les 10.30 a les 15.00 

L’expressió plàstica:els tallers Núria Vilarrasa 

16 de maig 
De les 10.30 a les 15.00 

Festes tradicionals, folklore popular 
Tècniques i recursos per a l’animació de les tradicions populars  

Lluís Marmi 

23 de maig 
De les 10.30 a les 15.00 

Jocs físics i esportius Jordi Planella 

24 de maig 
De les 10.30 a les 15.00 

L’expressió oral Marta Parramón 

30 de maig 
De les 10.30 a les 15.00 

Sortida Molí de la Riera 
Tutoria 

Núria Vilarrasa/Ivan Generó 

6 de juny 
De les 10.30 a les 15.00 
 

Construcció de jocs i joguines Núria Vilarrasa 



  

 

13 de juny 
De les 10.30 a les 15.00 

Tècniques d’expressió corporal Marta Parramón 

20 de juny 
De les 10.30 a les 14.15 
 

Cançons i danses. Preparació de vetllades Lluís Marmi 

20 de juny 
De les 14.15 a les 15.00 

Tutoria. Valoració i cloenda Ivan Generó 

 
** Aula Informàtica 
 
 
HORARIS:   
Dijous , de les 10’30 a les 15 h.   
 
LLOC DE REALITZACIÓ:  
Centre Cívic Can Pau Raba 
c. Raval Cortines 24 
08500 VIC     
 
ORGANITZA:  
Ajuntament de Vic 
Casa d’Oficis 

          
ORGANITZACIÓ TÈCNICA: 
Escola d’educadors Quiràlia 
Passeig Sant Joan 177 
08560 Manlleu 
www.escolaquiralia.cat 
info@escolaquiralia.cat        

http://www.escolaquiralia.cat/

